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Sistema PillCam™ SB3: uma maneira simples
de avaliar o intestino delgado

Obtenha uma
visdo geral da
sua saude
gastrointestinal




Se vocé ou um ente querido sofre
de hemorragia gastrointestinal (Gl),
doenca de Crohn ou anemia por
deficiéncia de ferro, pode ser que
seu médico precise observar o
interior do seu intestino delgado
para avaliar sua condicéo.’

Com o sistema PillCam™ SB3, isso
é feito através de uma capsula
ingerivel, do tamanho de um
comprimido vitamina.

Este folheto explica o que acontece
durante o procedimento, como é

a preparagdo e o que esperar

apds o exame.”
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Sistema PillCam™ SB3

O intestino delgado conecta o estémago
ao intestino grosso e colabora no processo
digestivo e em outras fungoes metabdlicas.
O sistema PillCam™ SB3 consiste em uma
capsula que pode ser ingerida e permite
que seu médico visualize a totalidade do
seu intestino delgado.
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Como funciona o sistema PillCam™ SB3

A capsula PillCam™ SB3 contém uma pequena
camera e uma fonte de luz, que capturam
imagens do seu intestino delgado a medida
que se desloca naturalmente

pelo trato digestivo.

Essas imagens sdo transmitidas para um
gravador preso a uma cinta colocada em
torno do seu corpo. Sensores fixados no
abddémen ou em um cinto sensor ajudam

a transmitir essas imagens.




Q@
RM

e ical

Peguntas
frequentes

Quanto tempo dura
o procedimento?

Geralmente, vocé passara
cerca de 30 minutos no
consultério médico para
iniciar o procedimento.
Apos a colocagao dos sensores ou do

cinto sensor no seu abddmen, a conexao

do gravador e a ingestdo da capsula, vocé podera
irembora. O exame pode durar até 12 horas.

O que acontece depois que eu devolver o
gravador e os sensores ao meu médico?

As imagens capturadas durante o procedimento
serdo transferidas para um computador, e seu
médico as analisard em um video colorido.
Depois, vocé seré contactado(a) para receber
os resultados.

A capsula causa dor ou desconforto?

N&o. Vocé nado deve sentir desconforto ao engolir
a capsula PillCam™ SB3, nem enquanto ela se
move pelo trato Gl. A capsula é descartével e serd
eliminada naturalmente com as fezes.

No entanto, se vocé sentir dor ou algum outro
sintoma preocupante, entre em contato com

seu médico imediatamente.

Quais sao os riscos do procedimento?

™

Os riscos do sistema PillCam™ SB3 incluem a
retencao ou aspiracao da capsula e irritagéo
cutanea. A colocagdo endoscopica pode apresentar
riscos adicionais.

Pode ser necessaria uma intervencdo médica,
endoscopica ou cirlirgica para tratar quaisquer
complicagbes que possam ocorrer.

Apos ingerir a capsula PillCam™ SB3 e até que
ela seja excretada, os pacientes devem evitar a
exposicao a fontes de campos eletromagnéticos
de alta intensidade, como os gerados por
equipamentos de ressonancia magnética.
Consulte seu médico para mais informagoes.



Preparacao para o procedimento com
o sistema PillCam™ SB3

Alimentos e bebidas

Um estdmago vazio € ideal para a visualizagdo.
No dia anterior ao procedimento, pode ser
solicitado que vocé siga uma dieta liquida apds
o almoco e inicie um jejum a meia-noite.

Seu médico forneceré instrucdes especificas.

Medicamentos

Informe seu médico com antecedéncia sobre
quaisquer medicamentos que vocé usa
regularmente. Pode ser necessério ajustar a dose
habitual para realizar o procedimento.

No entanto, é importante discutir qualquer
alteragdo com seu médico antes de modificar
seus medicamentos.

Histérico clinico

Informe seu médico sobre seu histérico médico,

incluindo:

* O uso de marcapasso ou outros dispositivos
médicos eletronicos.

e Cirurgias abdominais anteriores.

* Dificuldade para engolir.
e Histérico de obstrucdes no trato gastrointestinal.

e O uso da PillCam™ SB3 é contraindicado para
pacientes com suspeita ou diagndstico de
estenoses ou fistulas.

Apos o procedimento

Como n&o é necessaria sedagado, vocé pode
deixar o consultério do médico e retomar suas
atividades normais assim que engolir

a capsula PillCam™ SB3.

Salvo orientagcdo médica contréria, vocé também
podera se alimentar quatro horas apds a

ingestdo da capsula.

Ao final do procedimento, a gravadora e os
sensores serdo removidos e devolvidos *
ao seu médico. -




Seu procedimento esta agendado para:
Para obter mais informacées, entre em contato com:

Instrucées do médico ou equipe de enfermagem:

* Este folheto é um complemento das orientacdes e explicagdes
do seu médico em relagédo a ingestéo da
cépsula PillCam™ SB3.
Ele ndo substitui o atendimento, o aconselhamento ou
as instrucdes especificas que vocé recebe do seu
médico sobre a preparacédo para o procedimento.

Referéncia:

' Gerson LB, Fidler JL, Cave DR, Leighton JA. ACG clinical
guideline: diagnosis and management of small bowel bleeding.
Am J Gastroentrol. 2015;110(9):1265-87.

Adverténcia:A legislacdo federal limita a venda deste dispositivo a
profissionais de satude credenciados ou mediante prescricdo médica.
Somente com receita.

Informacdes sobre riscos: Os riscos do sistema PillCam™ SB3
incluem a retencdo ou aspiragdo da capsula e irritagdo cutanea.

A colocagao endoscopica pode apresentar riscos adicionais.

Pode ser necessaria intervengdo médica, endoscdpica ou cirdrgica
para tratar qualquer uma dessas complicagdes, caso ocorram.

Apds a ingestdo da capsula PillCam™ SB3 e até que ela seja
excretada do corpo, os pacientes devem evitar exposicao a

fontes de campos eletromagnéticos de alta intensidade,

como os gerados por equipamentos de ressonancia magnética (RM).
Consulte o seu médico para mais informagoes.
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